
 
 

Forum IÉA 2022 - Programme mis à jour le 
20 août 2022  

 
Conçu comme événement hybride – toutes les séances se dérouleront en 
présentiel et seront diffusées en ligne.   
22 au 24 août 2022 
Holland College, à Charlottetown (Î.-P.-É.) 

 
Toutes les heures sont indiquées en heure avancée de l’Atlantique (HAA). 

 

Les présentations seront faites en français et en anglais, et un service d’interprétation 
simultanée sera offert pour de nombreuses séances. 

 

Lundi 22 août 2022 

Lors des temps 
libres 

Vidéos suggérées : 
Vidéo de BBC : How trees secretly talk to each other, Suzanne Simard (1 min 47 s) 
https://www.youtube.com/watch?v=yWOqeyPIVRo 
Upstream : Canadian Centre for Policy Alternatives (1 min 22 s) – en anglais 
https://www.youtube.com/watch?v=qarQXqKbmLg 
UNC Center for Health Equity Research (7 minutes – en date de 2021) – en anglais 
https://www.youtube.com/watch?v=oC_MPCXs0Sw 
Social Determinants, an Indigenous Lens - First Nations Health Council (9 minutes) – en 
anglais 
https://www.youtube.com/watch?v=ikNsoh5TtQE 
 
  

9 h 30 à  

 15 h 

Programme de leadership des jeunes (uniquement pour les jeunes personnes déléguées 

inscrites) 

 

Spaces and Places recording - https://youtu.be/BeklaGrDusE  

Mapping an Agenda recording - https://youtu.be/trfVJYolOjA 

 

18 h 30 à 20 h 30 

 

 

 

 

 

 

OUVERTURE OFFICIELLE : Florence Simmons Performance Hall, Holland College, 
à 
 Charlottetown 
Recording - https://youtube.com/live/Ps7TC9xIYpk?feature=share  
 
Reconnaissance des terres : maître de cérémonie Robert Cahill, conseil de l’IÉA  
Accueil : James Bernard, keptin du grand conseil   
Remarques : Patsy Beattie-Huggan, coordinatrice de l’IÉA 
Salutations des représentants officiels :  

 Honorable Sean Casey, gouvernement du Canada 

 Honorable Brad Trivers, gouvernement de l’Î.-P.-É. 

 Nick Bouchey, conseiller financier, Banque TD 

 Sharon Jollimore, directrice de l’innovation et de la mobilisation, PEI Alliance for 
Mental Well-Being 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yWOqeyPIVRo
https://www.youtube.com/watch?v=qarQXqKbmLg
https://www.youtube.com/watch?v=oC_MPCXs0Sw
https://www.youtube.com/watch?v=ikNsoh5TtQE
https://youtu.be/BeklaGrDusE
https://youtu.be/trfVJYolOjA
https://youtube.com/live/Ps7TC9xIYpk?feature=share


 
 

Vitrine de la collectivité de l’Atlantique – Susan Hartley, conseil d’administration de l’IÉA 
Vidéos présentant sept initiatives qui influencent ou illustrent une politique en amont pour 
la promotion de la santé mentale des nourrissons, des enfants et des jeunes. Ces 
présentations seront diffusées tout au long du Forum sur la page des expositions et sous 
forme d’expositions au Holland College.  
 

1. SPLASH Centre – Harbour Grace Community Youth Network (T.-N.-L.) 
2. Better Together (programmes intergénérationnels), Capital Youth Hub (N.-B.) 
3. Parents Empowering Kids – (enfants d’âge préscolaire) Strongest Families Institute 

(N.-É.) 
4. Do a __ thing! (une initiative scolaire pour les enseignants et les élèves) – Engage 

Nova Scotia 
5. The Value of Play, Changing Steps Child and Family Counselling (Î.-P.-É.) 
6. Weaving a Village Together, Judique Tartan Group, Cap Breton (N.-É.) 
7. Mental Health Program for 2SLGBTQIA+ Youth & Young Adults, Université St. Thomas 

(N.-B.) 
  

 
Discours principal : Building Global Momentum for a Well-Being Society (création d’une 
dynamique internationale menant à une société du bien-être) 
Une conversation avec Ilona Kickbusch interviewée par Trevor Hancock 
 
Ilona Kickbusch est directrice du programme de santé mondiale à l’Institut des hautes 
études internationales et du développement, à Genève, en Suisse. Elle a mené une 
brillante carrière au sein de l’Organisation mondiale de la Santé (OMS), tant à l’échelle 
régionale que mondiale. À titre de responsable de la Charte d’Ottawa pour la promotion de 
la santé, elle a élaboré l’approche des « milieux » et mis sur pied des programmes tels que 
Villes-santé, écoles-santé, lieux de travail-santé, hôpitaux-santé et santé dans les prisons. 
Elle est également à l’origine de l’Enquête sur les comportements des jeunes d’âge scolaire 
(Enquête HBSC) de l’OMS, a publié de nombreux articles et donné des conseils sur les 
approches de la santé dans toutes les politiques (HIAP) et est considérée comme l’un des 
leaders mondiaux dans ce domaine.  
 
Note : Les questions et réponses seront modérées lors du clavardage, puis il y aura une 
réception de clôture et des possibilités de réseautage. 
 
Un trio de jazz avec Dan Rowswell au saxophone, Simon Wright au piano et Isaac Williams 
à la contrebasse, proposant des sélections du Great American Songbook (grand répertoire 
américain de la chanson) et des grands classiques du jazz. 
 

Mardi 23 août 2022 

9 h à 9 h 45 Cercles d’apprentissage pour les jeunes : apportez votre café! 

10 h à 10 h 20 

 

Café et réseautage : les participantes et participants se connecteront par l’entremise de 
Whova. 



 
 

(Étant donné que les appareils gouvernementaux sont parfois dotés d’un pare-feu, nous 
vous conseillons d’utiliser un appareil personnel.) 
 

10 h 30 à 10 h 45 

 
Accueil du matin – Florence Simmons Performance Hall 
Julie Pellissier-Lush, gardienne des connaissances traditionnelles pour L’nuey, une initiative 
des droits des Mi’kmaq d’Epekwitk, et poète lauréate de l’Î.-P.-É. 
Recording -  https://youtu.be/YAMuG-uq4V8 
 

10 h 45 à 12 h 00 

Plénière d’ouverture :  Making the Connections – People, culture, nature (établissement 
de liens – personnes, culture et nature) 
Recording –  https://youtu.be/2c7P2cpTahA  
 
Dans l’esprit du thème de l’IÉA 2022, Se retrouver : régénérer le pouvoir de 
l’interaction, la séance plénière d’ouverture permettra de mieux comprendre l’importance 
des liens avec la famille, la collectivité, le lieu et la nature pour la santé mentale des 
nourrissons, des enfants, des jeunes et le bien-être de la société. 
 
Modératrice : Dre Gaynor Watson-Creed, doyenne associée, Serving and Engaging Society, 
Université Dalhousie (personne invitée) 
Conférencières :  

1. Kristyn Anderson, Ph. D. (c), TSA, TMFA, est travailleuse sociale clinique et 
coordonnatrice régionale des services intégrés pour la zone ouest de la 
Nouvelle-Écosse. En tant que l’une des auteurs du rapport One Chance to be a 
Child de la Nouvelle-Écosse, Kristyn soulèvera l’importance de mobiliser les jeunes 
dans la recherche et la nécessité de mettre en valeur les contributions de la 
première voix, et se concentrera sur le chapitre « Do We Belong/Are we 
Protected » du rapport One Chance to be a Child.  

2. Dre Shannon Waters, médecin hygiéniste pour la région de Cowichan Valley à 
Island Health - Vancouver Island Health Authority, aborde la guérison de manière 
holistique. Elle souscrit pleinement aux visions du monde autochtone et 
« occidental » tout en favorisant, protégeant et défendant la santé dans son 
territoire d’origine, la région de Cowichan Valley. Dans le cadre de son approche, 
elle insiste sur le fait que l’ESPOIR sous-tend la santé mentale et la résilience dont 
nos enfants et les générations futures auront besoin pour s’épanouir dans 
l’incertitude de notre environnement en pleine évolution. 

12 h 00 à 13 h 15 
Pause pour le lunch, réseautage et musique – soyez actifs! Cafétéria 
 

13 h 15 à 14 h 30 

Making the Connections for Policy Action – ASI Policy Brief - Cast Building, 3e 
étage 
 
Recording -  https://youtu.be/7ANg1TIrt7s  
 
Dans l’esprit du thème de l’IÉA 2022, cette plénière se concentrera sur le thème de 
l’établissement de liens pour l’action politique dans le cadre du mémoire de l’IÉA. Nous 
commencerons par une mise à jour du mémoire depuis le lancement de ce dernier en 
mars. Elle sera suivie par un aperçu de la direction nationale relative à l’intégration de la 
santé dans toutes les politiques.   
   

https://youtu.be/YAMuG-uq4V8
https://youtu.be/2c7P2cpTahA
https://youtu.be/7ANg1TIrt7s


 
 

Modérateur : David French, directeur général, Vers un chez-soi     

 Bilan du mémoire de l’IÉA, Malcolm Shookner, président de l’IÉA     

 La santé dans toutes les politiques du Canada, Nicole Bernier, conseillère 
scientifique spécialisée, Centre de collaboration nationale sur les politiques 
publiques et la santé 

 Prochaines étapes 
Questions et réponses 

 

14 h 30 à 15 h 

Tables rondes : Connecting to influence upstream investment (des liens pour influencer 

les investissements en amont) 

 

Recording  -  https://youtu.be/k2PmWrUHD_Y  

 

Modératrices : Lesley Dyck, conseillère et bénévole auprès de Promotion de la santé 

Canada et Dianne Oickle, spécialiste du transfert des connaissances, Centre national de 

collaboration des déterminants de la santé 

 

Questions 

 Quels sont les liens nécessaires pour influencer le changement afin de créer une 

société plus équitable et plus heureuse? 

 Comment les collectivités trouvent-elles leur pouvoir d’établir des liens et de 

travailler ensemble en amont? 

 

15 h à 15 h 30 

Pause, réseautage et musique – soyez actifs! 
Visitez les expositions et prenez le temps d’écrire dans votre journal, de bavarder, de vous 

réunir au tableau communautaire, de publier sur les médias sociaux et de bouger! 

15 h 30 à 17 h 

Ateliers parallèles : ateliers de perfectionnement des compétences dont certains sont de 

nouveau proposés le jour suivant. Emplacement : Holland College, Charlottetown Centre 

Grâce aux ateliers, les personnes participantes pourront améliorer les compétences qui 

appuient la mise en œuvre du mémoire de l’IÉA, Investment Upstream – putting infant, 

child and youth mental health promotion at the forefront (l’investissement en amont : 

accorder une place de premier plan à la promotion de la santé mentale des nourrissons, 

des enfants et des jeunes). À la lumière d’expériences réelles et d’approches fondées sur 

des données probantes, les personnes participantes apprendront comment intégrer une 

approche de la santé dans toutes les politiques, former des réseaux intersectoriels, avoir 

une voix à la table des politiques, plaider pour un changement de politique et utiliser des 

données probantes pour promouvoir la santé mentale de la population, des enfants et des 

jeunes tout au long de la vie. 

1. Salle 153W : Child rights impact assessment - Child Rights Impact Assessment: A 
Tool to support interagency collaboration in advancing child and youth mental 
health programs and services (évaluations des répercussions sur les droits de l’enfant : un 
outil en appui à la collaboration entre les organismes pour faire avancer les programmes et 
les services de santé mentale destinés aux enfants et aux jeunes), Christian Whalen, 

https://youtu.be/k2PmWrUHD_Y


 
 

 

défenseur adjoint et conseiller juridique principal, Bureau du défenseur des enfants et de 
la jeunesse du N.-B. 

Recording -  https://youtu.be/wvjxjRaHTzE  
 
2. Salle 134W : Scaling Networks for Transformation: Building a national network-of-
networks to address social and structural determinants of health (mise à l’échelle des 
réseaux aux fins de transformation : tisser un réseau de réseaux national pour aborder les 
déterminants sociaux et structurels de la santé), Lesley Dyck, Promotion de la santé 
Canada 

Recording -  https://youtu.be/mn0KAKzWDqM  
 
3. Salle 137W - Advocacy for policy change - Increasing the Indigenous Voice: No Child Left 
Behind (en faveur de changements politiques – mieux entendre les voix autochtones : 
aucun enfant laissé pour compte), Roxanne Sappier, Première Nation de Tobique et Ron 
Brun, Première Nation Elsipogtog (N.-B.)  

Recording -  https://youtu.be/bmG6Ptvptvw  
 
4. Salle 28W : Applied tools for community problem solving and community resource 
development: Sparking the imagination! (outils appliqués pour la résolution de problèmes 
communautaires et la création de ressources communautaires : stimuler l’imagination!), 
Linda Liebenberg (N.-É.) 

Recording -  https://youtu.be/BeklaGrDusE  
 
5. Salle 25W : Addressing Poverty in PEI – intersectionality in policy development (abordons 
la pauvreté à l’Î.-P.-É. – élaboration de politiques intersectionnelles) (le 23 août 
seulement), Andrea MacDonald, PDG de United Way of PEI 

Recording -  https://youtu.be/C84u8WUR1VM  
 
6. Salle 139W : Pulling Together on Climate - Citizen Engagement and Securing the Full 
Funding of Halifax’s Climate Action Plan (faire front commun pour le climat : l’engagement 
des citoyens et l’obtention d’un financement intégral pour le plan d’action climatique 
d’Halifax), Tara Day, Community Climate Hub Initiative 

Recording -  https://youtu.be/hMR2FY2HJ3s  
 
7. Salle 202W : Upstream Investment Begins with Adult Connection: SEL as a 
priority!    (l’investissement en amont commence par les interactions des adultes – 
ESE, une priorité), Jessica Webb, spécialiste de l’élaboration de programmes, ministère de 
l’Éducation de Terre-Neuve-et-Labrador   

Recording -  https://youtu.be/g5IU9ls441o  
 

17 h à 17 h 30 

Récapitulation et réseautage : les participantes et participants se connecteront par 
l’entremise de Whova. 
(Étant donné que les appareils gouvernementaux sont parfois dotés d’un pare-feu, nous 
vous conseillons d’utiliser un appareil personnel.) 
 

18 h 30 à 20 h 30 

Repas multiculturel : Cafétéria du Holland College. Des fournisseurs locaux de nombreux 
pays offriront de la nourriture. Des divertissements sont prévus. Le coût du repas est inclus 
dans les frais d’inscription des délégués et de leurs enfants. Il est possible de se procurer 
des billets pour les invités. 

https://youtu.be/wvjxjRaHTzE
https://youtu.be/mn0KAKzWDqM
https://youtu.be/bmG6Ptvptvw
https://youtu.be/BeklaGrDusE
https://youtu.be/C84u8WUR1VM
https://youtu.be/hMR2FY2HJ3s
https://youtu.be/g5IU9ls441o


 
 

 



 
 

Mercredi 24 août 2022 
 

9 h à 9 h 45 

 

Cercles d’apprentissage des jeunes : apportez votre café! (Programme de leadership des 
jeunes) 

 

10 h à 10 h 30 

 

Café et réseautage : les participantes et participants se connecteront par l’entremise de 
Whova. 
(Étant donné que les appareils gouvernementaux sont parfois dotés d’un pare-feu, nous vous 
conseillons d’utiliser un appareil personnel.) 
 

 
10 h 45 à 
11 h 00 

 
Accueil et annonces 
Julie Pellissier-Lush, gardienne des connaissances traditionnelles pour L’nuey, une initiative 
des droits des Mi’kmaq d’Epekwitk, et poète lauréate de l’Î.-P.-É. 

11 h à 12 h 15 

Panel de jeunes – Le pouvoir des liens 
Recording -  https://youtu.be/CsANAi7D6Hs  

 
Ce panel explorera les perspectives des jeunes sur le pouvoir des liens et sur la 
manière dont les liens avec les autres, nos familles, notre collectivité, la société en général et 
la nature peut avoir une influence sur les jeunes de diverses manières. Considérant « le 
pouvoir comme la capacité d’atteindre un but » (Martin Luther King, Jr., 1966), le panel 
examinera les différents moyens d’établir des liens : avec les générations plus âgées, les 
collectivités et la nature - locale et globale, le tout pour atteindre un but.   
 
Modérateurs : Tyler Simmonds, cinéaste, militant pour la santé mentale, membre du conseil 
d’administration de l’IÉA et Brandon Hey, Commission de la santé mentale du Canada. 
 
Panel de jeunes - Réflexions personnelles sur le pouvoir de la connexion et son impact sur les 
jeunes. 

1. Calen Sack - Sipekne'katik, Indian Brook Reservation, éducateur BIPOC 
2. Kardeisha Provo - N Preston (N.-É.), réalisatrice de documentaires, militante BLM 
3. Joseph Onalik - Nain, Nunatsiavut (T.-N.-L.), militant pour le climat. 

12 h 15 à 

13 h 15 

Pause pour le lunch, réseautage et musique – soyez actifs! 
Visitez les expositions et prenez le temps d’écrire dans votre journal, de bavarder, de vous 
réunir au tableau communautaire, de publier sur les médias sociaux et de bouger! 

13 h 15 à 

14 h 45 

Ateliers parallèles : perfectionnement des compétences  
Répétition de certains ateliers du 23 août 2022  
 
1. Salle 153W : Child rights impact assessment - Child Rights Impact Assessment: A Tool to 
support interagency collaboration in advancing child and youth mental health programs and 
services (évaluations des répercussions sur les droits de l’enfant : un outil en appui à la 
collaboration entre les organismes pour faire avancer les programmes et les services de 
santé mentale destinés aux enfants et aux jeunes), Christian Whalen, défenseur adjoint et 
conseiller juridique principal, Bureau du défenseur des enfants et de la jeunesse du N.-B. 

Recording -  https://youtu.be/wvjxjRaHTzE  
 
2. Salle 134W : Scaling Networks for Transformation: Building a national network-of-
networks to address social and structural determinants of health (mise à l’échelle des 
réseaux aux fins de transformation : tisser un réseau de réseaux national pour 

https://youtu.be/CsANAi7D6Hs
https://youtu.be/wvjxjRaHTzE


 
 

aborder les déterminants sociaux et structurels de la santé), Lesley Dyck, Promotion de la 
santé Canada 

Recording - https://youtu.be/IrOOAe2H6V4  
 
3. Salle 137W - Advocacy for policy change - Increasing the Indigenous Voice: No Child 
Left Behind (en faveur de changements politiques – mieux entendre les voix 
autochtones : aucun enfant laissé pour compte), Roxanne Sappier, Première Nation de 
Tobique et Ron Brun, Première Nation Elsipogtog (N.-B.)  

Recording -  https://youtu.be/bmG6Ptvptvw  
 
4. Salle 28W : Applied tools for community problem solving and community resource 
development: Sparking the imagination! (outils appliqués pour la résolution de problèmes 
communautaires et la création de ressources communautaires : stimuler l’imagination!), 
Linda Liebenberg (N.-É.) 

Recording -  https://youtu.be/BeklaGrDusE  
 
5. Salle 25W : Getting to know Agenda Gap: Youth-led policy advocacy for upstream 
investment in the determinants of positive mental health (découvrez Agenda Gap : un groupe 
de jeunes défenseurs de politiques en faveur des déterminants d’une santé mentale positive) 
(le 24 août seulement), équipe d’Agenda Gap   

Recording -  https://youtu.be/xH_K0XcUOUg 
 
6. Salle 139W : Pulling Together on Climate - Citizen Engagement and Securing the Full 
Funding of Halifax’s Climate Action Plan (faire front commun pour le climat : l’engagement 
des citoyens et l’obtention d’un financement intégral pour le plan d’action climatique 
d’Halifax), Tara Day, Community Climate Hub Initiative 

Recording -  https://youtu.be/hMR2FY2HJ3s  
 
7. Salle 202W : Upstream Investment Begins with Adult Connection: SEL as a priority! 
(l’investissement en amont commence par les interactions des adultes – ESE, une priorité), 
Jessica Webb, spécialiste de l’élaboration de programmes, ministère de l’Éducation de 
Terre-Neuve-et-Labrador    

Recording -  https://youtu.be/g5IU9ls441o  
 

14 h 45 à 
15 h 15 

Pause, réseautage et musique – soyez actifs! 
Visitez les expositions et prenez le temps d’écrire dans votre journal, de bavarder, de vous 
réunir au tableau communautaire, de publier sur les médias sociaux et de bouger! 

15 h 15 à 

16 h 25  

Collaborative Leadership for a Well-being Society (leadership de collaboration pour une 
société du bien-être)   

Recording -  https://youtu.be/jjwhkak1Fog  
 
Lors de ce panel avec modérateur, on explorera comment les acteurs de niveaux de 
gouvernance peuvent travailler ensemble pour créer des politiques et des programmes qui 
font progresser le bien-être mental des enfants et des jeunes dans une société du bien-être. 
Comment pouvons-nous mettre en œuvre les stratégies de la Charte de Genève pour le 
bien-être? Comment cette orientation cadre-t-elle dans le mémoire de l’IÉA? Comment 
pouvons-nous apprendre et concevoir ensemble notre travail à l’échelle locale?  
 
Modérateur, Jim Mustard, fondateur de Raising the Villages, Cap Breton (N.-É) 

https://youtu.be/IrOOAe2H6V4
https://youtu.be/bmG6Ptvptvw
https://youtu.be/BeklaGrDusE
https://youtu.be/xH_K0XcUOUg
https://youtu.be/hMR2FY2HJ3s
https://youtu.be/g5IU9ls441o
https://youtu.be/jjwhkak1Fog


 
 

 

  

Panélistes    

 Élizabeth Brière, secrétaire parlementaire de l’honorable Carolyn Bennett, ministre 
de la Santé mentale et des Dépendances (gouvernement du Canada), Vers une 
stratégie sur la qualité de vie pour le Canada  

 Honorable Ernie Hudson, ministre de la Santé et du Mieux-être, direction des 
politiques provinciales (Î.-P.-É.)     

 Sharon Rudderham, directrice de la transformation de la santé, santé holistique, 
Tajikeimɨk, (N.-É.) 

 Nicole Kieley, adjointe au maire, Mount Pearl (T.-N.-L.), perspectives municipales 

 Randy Hatfield, directeur général, Saint John Development Council (N.-B.), 
perspectives des ONG 

 

16 h 25 à 
16 h 35 

Principaux messages de l’IÉA 2022, Karen Clarke, vice-présidente de l’IÉA 

Recording -  https://youtu.be/t-LCgwrWsFI  

Qu’avons-nous appris ensemble? 

Poursuivre le dialogue : par l’entremise d’un processus d’évaluation, nous recueillerons vos 

réflexions et idées et aborderons l’action sur l’investissement en amont dans la promotion de 

la santé mentale au Canada atlantique et à l’étranger. Évaluation réalisée par Nishka Smith 

Consulting. 

16 h 35 à 

16 h 50 

Clôture 
Recording -  https://youtu.be/Phfigs-vs5o  

 

 Message des enfants 

 Réflexion des jeunes   

 Chant de clôture : Julie Pellissier-Lush, gardienne des connaissances traditionnelles 
pour L’nuey, une initiative des droits des Mi’kmaq d’Epekwitk, et poète lauréate de 
l’Î.-P.-É.  

https://youtu.be/t-LCgwrWsFI
https://youtu.be/Phfigs-vs5o


 
 

 

 


