
 
 

Forum IÉA 2024 — Programme préliminaire 
 

Du 19 au 21 août 2024   Mis à jour le 31 mai 2024 
 
Les séances plénières se dérouleront en personne et seront publiées en ligne. Les 
ateliers se dérouleront en personne, deux d’entre eux seront publiés en ligne.   
 

 
 
19 au 21 août 2024 
Collège Holland, Charlottetown (Î.-P.-É.) 

 
Toutes les heures sont indiquées en heure avancée de l’Atlantique (HAA). 
 

Les présentations seront faites en français et en anglais, et un service d’interprétation simultanée sera 
offert pour toutes les séances plénières et certains ateliers. 

 

Lundi 19 août  

14 h à 16 h 

Ateliers préliminaires 
1. Truth and Reconciliation — Mobilizing the Calls to Action (vérité et réconciliation — 

mobiliser les appels à l’action) 

• Cheyenne Haylor, Partnership Manager: National Reconciliation Program, Save the 

Children Canada 

• Chief George Ginnish, Chief: Natoaganeg First Nation, Chair: North Shore Mi’kmaq 

Tribal Council  

• Tracy Cloud, Director Trilateral Negotiations, Mi'gmawe'l Tplu'tagnn Inc.  

 

2. Advancing Systems Change with Collective Impact (donner /’impulsion à la transformation 
des systèmes grâce à l’impact collectif) – Liz Weaver, Co-CEO, Tamarack Institute 
 

3. Revitalizing PLACE: social entrepreneurship and place-based collaborative approaches to 
health and well-being. (déterminants sociaux et écologiques de la santé — générer du 
capital social, économique et écologique ensemble à l’échelle locale) 
Natalie Slawinski, directrice du Centre d’innovation sociale et durable (CSSI) de l’Université 
de Victoria and Ario Seto (Postdoctoral Fellow, Ocean Frontier Institute & Faculty of 
Business Administration, Memorial University Newfoundland and Labrador).  

 
18 h 30 à 20 h 30 
 
 
 
 
 
 

OUVERTURE OFFICIELLE – Salle Florence Simmons 
Accueil et reconnaissance des terres : Malcolm Shookner, président de l’IÉA  
Chant de bienvenue : Julie Pellissier-Lush, conteuse Mi’kmaq et gardienne du savoir traditionnel, 
L’nuey 
Discours d’ouverture : Patsy Beattie-Huggan, coordinatrice, et Arianne Melara Orellana du conseil 
d’administration de l’IÉA 
Mot de bienvenue 

• Mot de bienvenue des dignitaires sur place 



 
 

Multimédia : vidéos de réflexion et de félicitations 
Vitrine de la collectivité de l’Atlantique  
Une belle occasion de célébrer les initiatives liées au thème de cette année, Un esprit de 
collaboration durable : célébration des 20 ans de l’IÉA! Nous présenterons six témoignages qui 
démontrent l’influence de l’IÉA sur la collaboration, la création de réseaux, l’élaboration de 
politiques et la prestation de programmes dans les 20 dernières années. Les témoignages seront 
enregistrés et les expositions seront présentées tout au long du Forum sur une page Web et au 
Collège Holland. 
 
Discours principal : Mental Health, Planetary Health and a Well-Being Society: Looking to the 
Future (santé mentale, santé planétaire et société de bien-être : regard vers l’avenir)  

Conversation entre la professeure Margaret Barry et le docteur Trevor Hancock, avec mot 
d’introduction par Arianna Melara et mot de remerciement de Tyler Simmonds, tous deux 
membres du conseil d’administration de l’IÉA. 

 

Mental Health, Planetary Health and a Well-Being Society: Looking to the Future (santé mentale, 
santé planétaire et société de bien-être : regard vers l’avenir)  

L’Institut d’été sur les collectivités sûres et en santé au Canada atlantique est plutôt remarquable, 
car c’est un rassemblement qui se fait un devoir d’aborder les grandes questions sociétales et 
communautaires qui influencent la santé et le bien-être mental de la collectivité, et surtout des 
jeunes. Dans la première dizaine d’années de l’IÉA, il était surtout question des grands enjeux 
sociétaux — la diversité, les liens intergénérationnels, le genre, l’alphabétisation, le leadership et la 
démocratie —, et leur rapport à la création de collectivités sûres et en santé. 

En 2015, dans la lancée des efforts croissants déployés pour la santé mentale des enfants et des 
jeunes au Canada, l’IÉA s’est tourné vers la promotion de la santé mentale, mettant l’accent sur les 
approches communautaires et sociétales en amont, notamment la nécessité d’une approche 
« pansociale », de milieux bienveillants et d’investissements en amont. Toujours dans cet élan, la 
cible s’est élargie pour inclure la santé mentale périnatale et ses thèmes d’interaction 
communautaire, d’espoir et de collaboration. 

Et puis nous voici, 20 ans plus tard. Qu’en sera-t-il des 20 prochaines années?  

Les problèmes sociétaux demeurent les mêmes. Nous n’accordons pas encore suffisamment 
d’importance au bien-être mental et social. Comme dans la sphère du bien-être physique, on met 
encore trop l’accent sur l’individu et pas assez sur les facteurs communautaires et sociétaux plus 
larges qui peuvent, on le sait, protéger et promouvoir le bien-être mental et social.  

Entre-temps, d’autres problèmes chroniques se sont multipliés, comme les changements 
climatiques, la violence communautaire et familiale, les disparités économiques, l’utilisation des 
médias sociaux, l’isolement et la solitude. Notre conscience de ces défis sociaux et écologiques a 
des répercussions sur notre bien-être mental. Or, les problèmes de santé planétaires auxquels 
nous sommes faisons face (six des neuf limites planétaires ont été franchies, et deux autres 
approchent) ont des répercussions plus vastes sur la santé et le bien-être. En effet, ils nous 
amènent à remettre en question la permanence de notre mode de vie actuel et la stabilité de 
notre société dans son ensemble si nous continuons ainsi.   

L’Organisation mondiale de la Santé propose comme solution la création de « “sociétés axées sur 
le bien-être” et durables, qui s’engagent à garantir une santé équitable aujourd’hui et pour les 
générations futures sans toutefois dépasser les limites écologiques ». Pour y arriver, il faudra 
changer notre lien à la nature, mettre le bien-être humain et la santé de la planète au cœur même 



 
 

de la gouvernance et des décisions sociétales, et passer à une économie du bien-être qui accorde 
plus d’importance aux gens et à la planète qu’au profit et au pouvoir. 

Ces questions, et ce qu’elles signifient pour ceux et celles qui créent des collectivités sûres, justes, 
durables et en santé, composent le thème de notre panel d’ouverture.  

Conférencière principale et conférencier principal 

La professeure Margaret Barry est titulaire de la chaire de promotion de la 
santé et de santé publique à l’Université de Galway, où elle occupe 
également le poste de directrice du Centre de collaboration de 
l’Organisation mondiale de la Santé pour la recherche sur la promotion de 
la santé. Ayant publié de nombreux ouvrages sur la promotion de la santé 
mentale, elle travaille en étroite collaboration avec les décideurs, 
décideuses, praticiens et praticiennes à l’élaboration, à la mise en œuvre et 
à l’évaluation d’interventions et de politiques à l’échelle nationale et 
internationale. La professeure Barry a une vaste expérience de la coordination d’initiatives 
internationales de promotion de la santé mentale et a assumé des rôles de conseillère experte en 
politiques de promotion de la santé mentale et de développement de la recherche dans différents 
pays. Elle a rempli deux mandats en tant que membre du groupe d’experts sur les moyens 
efficaces d’investir dans la santé de la Commission européenne (2013 à 2016 et 2016 à 2019) et a 
été élue présidente mondiale de l’Union internationale de promotion de la santé et d’éducation 
pour la santé (2019-2022), créant pendant son mandat un groupe de travail mondial sur la 
promotion de la santé mentale. 

Le Dr Trevor Hancock est un médecin de santé publique et un conseiller en 
promotion de la santé de renommée nationale et internationale. Il a contribué 
à l’élaboration du concept de politique publique favorable à la santé et à la 
création du mouvement mondial des villes et collectivités en bonne santé. 
Après avoir travaillé pendant 16 ans comme conseiller indépendant, il a 
déménagé en Colombie-Britannique pour travailler à la conception de 
programmes de santé publique de base pour le gouvernement provincial avant 
de devenir professeur et chercheur principal à l’École de santé publique et de 
politique sociale de l’Université de Victoria. Il a pris sa retraite en 2018, mais 

continue de s’investir dans des sujets d’actualité d’intérêt public. Il a publié plus de 40 chapitres de 
livres et près de 100 articles dans des revues spécialisées, ainsi que de nombreux rapports et 
articles dans des bulletins d’information et dans les médias.  

Tout au long de sa carrière, il s’est intéressé de près aux liens entre la santé, le bien-être et 
l’environnement. Il a été le premier dirigeant du Parti vert du Canada dans les années 1980, a 
cofondé l’Association canadienne des médecins pour l’environnement dans les années 1990 et la 
Coalition canadienne pour des soins écologiques dans les années 2000. 

Il a été nommé membre honoraire à vie de l’Association canadienne de santé publique en 1990 et 
membre honoraire de la Faculté de la santé publique du Royaume-Uni en 2015. En 2017, il a reçu 
le Prix R.D. Defries, la plus haute distinction de l’ACSP, pour son travail exceptionnel dans le 
domaine de la santé publique en général, et il a reçu un prix pour contributions exceptionnelles sur 
toute une vie de Promotion de la santé Canada. 

Remarque : la séance de questions sera modérée dans l’espace de clavardage. Il y aura ensuite une 
réception de clôture et une belle occasion de réseautage.  
 

  



 
 

Mardi 20 août  

9 h 30 à 10 h  

 

Café et réseautage  
Entrée de la salle Florence Simmons 
Les participants et participantes se retrouveront en personne pour prendre un café, faire du 
réseautage, faire le tour des expositions et de la Vitrine, etc. 

10 h à 10 h 15 

 
Accueil et annonces 
Vidéoclips de messages d’anciens conférenciers et d’anciennes conférencières, de membres du 
conseil d’administration et du personnel, etc. 
 

10 h 15 à 11 h 45 

Plénière d’ouverture : The Enduring spirit of collaboration – what does collaboration mean to 
you? (un esprit de collaboration durable — que signifie pour vous la collaboration?) 
Dans l’esprit du thème de l’IÉA 2024, ce panel explorera ce que signifie la collaboration : 
comment nous travaillons ensemble au bien commun. Les panélistes parleront de ce qu’il faut 
pour réussir, de ce qu’apporte la gouvernance à la collaboration, du rôle élargi des collectivités 
dans les questions de santé mentale et du rôle qu’a pu jouer et que pourrait jouer l’IÉA dans 
l’inspiration et le soutien du travail collaboratif dans la région de l’Atlantique. 
 
Animation : Claire Betker — directrice scientifique, Centre de collaboration nationale des 
déterminants de la santé (CCNDS) 
Panélistes :  
1. Barbara Losier, Mouvement Acadien des Communautés en Santé (N.-B.) 
2. Marla Simmons, conseillère municipale, municipalité rurale de Malpeque Bay (Î.-P.-É.)  
3. Roxanne Sappier, Première Nation de Tobique (N.-B.),  
4. Colin Corcoran, Community Sector Councils/Centre Harris (T.-N.-L.), à confirmer 
5. Daphnee Hutt-McLeod, Integrated Youth Services (N.-É.)  
 

11 h 45 à 12 h 45 

Pause pour le lunch et réseautage  
Les participants et participantes peuvent faire le tour de la Vitrine et des expositions, écrire 
dans leur journal, bavarder, échanger dans le babillard de clavardage communautaire, faire des 
publications dans les médias sociaux, et bouger! 

12 h 45 à 14 h 

Panel des jeunes  
À l’occasion de ce panel, de jeunes leaders parleront de leur conception et de leur expérience 
de la collaboration, de leurs rêves pour l’avenir et de l’importance de la collaboration 
intergénérationnelle et interculturelle dans la résolution de problèmes complexes.  
 
Animation : Daphnée Auclair, programme des jeunes de l’IÉA 2023 (N.-B.) 
Panélistes :  
1. Tyrone Sock, Health Transformation Team, Elsipogtog (N.-B.) 
2. Vanessa Hartley, Shubenacadie (N.-É.) 
3. (T.-N.-L.)  
4. Jasonique Moss, The Black Cultural Society (Î.-P.É.)  

14 h 15 à 15 h 
Création d’une vision sur 20 ans pour l’IÉA — Séance de remue-méninges 
Animation : Lesley Dyck, Dianne Oickle, Liz Sajdak 

15 h à 15 h 30 Réseautage et pause crème glacée COWS   



 
 

 
 

15 h 30 à 17 h 

Ateliers parallèles de perfectionnement des compétences 
Ces ateliers permettront d’améliorer les compétences qui soutiennent l’avancement du 
mémoire de l’IÉA et qui s’inscrivent dans les objectifs de l’IÉA 2024. Les participants et 
participantes apprendront à partir d’expériences réelles et d’approches fondées sur des 
données probantes, en utilisant la culture comme fondement de l’action collective à tous les 
niveaux pour mobiliser la collaboration dans les collectivités et promouvoir des sociétés de 
mieux-être, ce qui inclut des revendications pour de nouvelles politiques qui promeuvent la 
santé mentale des nourrissons, des enfants et des jeunes tout au long de leur vie. La plupart 
des ateliers seront proposés en personne; deux seront proposés en ligne. 
 
Ateliers parallèles confirmés 

1. Liz Weaver, Institut Tamarack - Governance and Collaborative Leadership (gouvernance 
et leadership collaboratif), première partie le premier jour; deuxième partie le 
deuxième jour  

2. Barbara Losier, Mouvement Acadien des Communautés en Santé du Nouveau-
Brunswick inc. (MACS-NB) — Pour mieux travailler ensemble : système et communauté. 
En français, premier jour seulement  

3. Leslie Dyke, Liz Sajdak, Dianne Oickle – ASI Vision 2044 Brainstorming : Thematic 
Analysis (vision 2044 de l’IÉA : analyse thématique) - premier jour seulement 

4. Terry-Anne Larry, Emily Case – Social & Emotional Learning (SEL) as a Community 
Builder (l’apprentissage socioémotionnel comme outil de renforcement 
communautaire) 

5. Promotion de la santé Canada – Creating a network of networks (créer un réseau de 
réseaux) – deuxième jour seulement 

Les autres ateliers à confirmer 
 
Conversations 

1. Margaret Barry - Issues and opportunities for collaboration in mental health promotion 
research through the life cycle (problèmes et possibilités de collaboration dans la 
recherche sur la promotion de la santé mentale tout au long du cycle de vie) – premier 
jour 

2. Rick Hutchins – A conversation on Resilient Communities (conversation sur les 
collectivités résilientes), deuxième jour   

18 h à 20 h 30 

Repas multiculturel — Cafétéria du Collège Holland  
Gratuit pour les personnes inscrites et les enfants 
Billets au bureau d’inscription pour les personnes invitées 
Rafraîchissements et bar payant à partir de 18 h 



 
 

 

Mercredi 21 août  
 
9 h à 9 h 30 

Café, réseautage, expositions 
Lieu : entrée de la salle Florence Simmons 

 
9 h 30 à 9 h 40 

Accueil et annonces 
Vidéoclips de messages d’anciens conférenciers et d’anciennes conférencières et de 
membres du conseil d’administration  
 

9 h 40 à 10 h 40 

Le point sur le mémoire de l’IÉA 
En janvier 2022, l’IÉA a publié un mémoire intitulé Investissement en amont : La 
promotion de la santé mentale des nourrissons, des enfants et des jeunes au premier plan. 
Le panel fera un survol de l’adoption de ce mémoire et de ce que nous pouvons continuer 
à faire pour encourager sa mise en œuvre, détaillant notamment des activités qui 
s’alignent aux quatre axes prioritaires du mémoire. 
 
Animation : Emily Kellway, Vers un chez-soi Canada  
Panélistes : 
1. Anko’tasik, Terri-Anne Larry (N.-B.), collectivité  
2. Projet de l’IÉA à l’Î.-P.-É., Susan Hartley (Î.-P.-É.), collectivités et gouvernement  
3. Entente à T.-N.-L., sœur Elizabeth Davies/ Pat Parfrey (invitee) 
4. Action pour la santé — Jennifer Heatley (Nouvelle-Écosse)  
5. La santé dans toutes les politiques — Natalia Botero, Réseau canadien sur la Santé 

dans toutes les politiques 
  

10 h 40 à 11 h  

Café, réseautage et expositions 
Lieu : entrée de la salle Florence Simmons  
Les participants et participantes peuvent faire le tour des expositions, écrire dans leur 
journal, bavarder, échanger dans le babillard de clavardage communautaire, faire des 
publications dans les médias sociaux, et bouger! 

11 h à 12 h 20 
Ateliers parallèles : perfectionnement des compétences  
Répétition de certains ateliers du 20 août 2024  

12 h 30 à 13 h  
Séance plénière de clôture – Les 20 prochaines années!   
Remue-méninges et analyse en groupe des ateliers  

13 h à 13 h 15 

Clôture 

• Message des jeunes 

• Message des enfants 

• Chant de clôture : Julie Pellissier-Lush 

13 h 15 à 14 h 
Repas partagé – Dernières conversations, réseautage. Merci et bon retour à la maison!  
 
Réflexions — Vidéo de personnes participantes interviewées pendant l’IÉA 


