Forum 2025 de 'TEA —

Finale du programme

Du 18 au 20 aott 2025

.

Les séances pléniéres se dérouleront en personne et seront accessibles en ligne; les ateliers se

dérouleront en personne et deux ateliers seront proposés en ligne.

18 au 20 aolt 2025

Collége Holland, Charlottetown (lle-du-Prince-Edouard)

SIMULTANEOUS
INTERPRETATION

Toutes les heures sont indiquées a I’heure avancée de I’Atlantique (HAA)

Les présentations seront faites en frangais et en anglais, avec services d’interprétation simultanée pour
toutes les séances plénieres et certains ateliers via Wordly — Scannez le code QR ci-dessus

Lundi 18 aolt

Ateliers préliminaires

12hal9h Inscription - Hall de réception du CAST, College Holland, rue Kent, Charlottetown

Trois ateliers préliminaires seront offerts pour préparer les participantes et participants au forum.
lls seront congus en fonction des différents degrés d’intérét et de connaissance des sujets qui
seront abordés au cours des deux prochains jours. Les trois ateliers sont les suivants :

1. La santé mentale, c’est plus que ce qu’on s’imagine! — Séance d’initiation aux concepts de
I'amont

Cet atelier est congu pour les personnes qui n’ont jamais participé a I'lEA et qui souhaitent avoir
une meilleure idée de I'approche en amont que nous appliquons a la promotion de la santé
mentale, aux collectivités résilientes et a la collaboration intersectorielle et intergénérationnelle.
14hail6h L'atelier donnera le ton a un milieu propice a I'apprentissage et préparera les gens a une
participation active en passant en revue le programme et en alimentant une discussion sur les
termes et les expressions qui seront utilisés, ainsi que sur I'orientation future de ces concepts (la
santé mentale dans toutes les politiques, le principe des sept générations, etc.). Les personnes
participantes seront ensuite prétes a suivre |'atelier de formation a I’animation pendant les
séances paralléles. (Cet atelier a été proposé a I'lEA 2024 et a I'lle-du-Prince-Edouard I'année
derniére. La participation a ces ateliers est admissible a titre de formation en animation.)

Animation : Dianne Oickle, Susan Hartley. Animatrice suppléante : Trish Altass
Lieu : Batiment CAST, salle de classe 229 - Séance hybride




2. Batir des collectivités résilientes

Cet atelier est congu pour les personnes qui connaissent plutot bien les concepts abordés dans le
mémoire de I'lEA, qui ont participé a des ateliers de I'IEA antérieurement et qui souhaitent
approfondir les enjeux liés a la création de collectivités slres et résilientes comme outil de
promotion d’une bonne santé santé mentale dans la population.

e Qu’est-ce que la résilience?

e Qu’est-ce que la collectivité?

e Quel est le role de la collectivité et de la résilience dans la promotion de la santé mentale?

e Comment pouvons-nous mobiliser notre situation actuelle pour favoriser la résilience dans
nos collectivités?

e Comment pouvons-nous attirer les gouvernements, les autres collectivités et les autres
parties intéressées par nos efforts de renforcement de la résilience, puis nouer des
partenariats avec eux?

e Qu’en est-il des communautés numériques et du réle de la résilience?

Animation: Linda Liebenberg, Tyler Simmonds, Temitayo Sodunke, and Youth Researchers of
S&PAYW Halifax

Location: CAST Building, Classroom 232a

3. Réfléchir a I'avenir et créer I’'avenir que nous préférons
S’investir pour le mieux-étre des générations futures, c’est penser a I'avenir et se projeter
potentiellement plusieurs générations plus loin. Etant donné qu’une génération dure environ 20 a
25 ans, sept générations représentent environ 150 ans, ce qui nous améne a 2175. Pour mettre les
choses en perspective, imaginez vivre en 1875 et réfléchir a 2025.

Le plus important dans notre réflexion sur I'avenir n’est peut-étre pas de prédire celui-ci... encore
une fois, imaginez-vous faire des prédictions sur 2025 ou méme 1975 en 1875! L’avenir n’est pas
figé : devant nous se dressent toutes sortes d’avenirs différents, fagonnés par nos valeurs et nos
choix individuels et collectifs.

Au cours de cette séance, j'aborderai divers aspects de I'avenir et diverses approches de la
réflexion sur I'avenir, et janimerai quelques petits exercices pour aider les gens a réfléchir a
I"avenir qu’ils préférent pour les générations futures.

Animation : Trevor Hancock
Location: : CAST Building, Salle 214

Référence : Bezold, Clem et Hancock, Trevor (1994). « Possible futures, preferable futures »,
Healthcare Forum Journal, Vol. 37(2) : 23-29.

6h30a8h30

OUVERTURE OFFICIELLE — Salle Triple, batiment du CAST

Mot de bienvenue et reconnaissance du territoire : Malcolm Shookner, coprésident de I'lEA
Messages d’ouverture — Patsy Beattie-Huggan, Nathalie Boivin directrice de I'lEA

Chant de bienvenue — Julie Pellissier-Lush




Cadre du forum — Le concept des sept générations est un principe directeur dans de nombreuses
cultures autochtones nord-américaines. Elle s’exprime souvent par I'idée que les décisions prises
aujourd’hui doivent tenir compte des répercussions sur les sept générations suivantes. Cette
notion implique un réel sens de la responsabilité, de la durabilité et du rapprochement avec les
ancétres et la future descendance. S’inspirant de la sagesse du principe des sept générations, de
I"approche a double perspective, des fondements de la culture et de la tradition, Julie parlera de
I'importance du savoir autochtone dans la création de communautés résilientes pour favoriser le
bien-étre d’une génération a I'autre et comme fil
conducteur du forum.

Bio : Julie Pellissier-Lush est conteuse et gardienne du
savoir Mi'kmag, photographe, actrice, joueuse de
tambour, auteure a succés et premiéere poétesse
lauréate autochtone de I'lle-du-Prince-Edouard. Julie
écrit actuellement une nouvelle série de livres pour
enfants sur les sept enseignements sacrés.

Salutations des représentants officiels et des bailleurs de fonds — Linda Liebenberg, coprésidente
de I'lEA
e Mot de bienvenue du gouvernement fédéral — MP Sean Casey
e Mot de bienvenue du gouvernement de I'lle-du-Prince-Edouard — MLA, Susie Dillon
e Mot de bienvenue de la Ville de Charlottetown — Mayor Phillip Brown
e Salutations - Melanie Redman, President & CEO, A Way Home: Working Together to End
Youth Homelessness

Vitrine de la collectivité de I’Atlantique

C'est I'occasion de célébrer les initiatives liées au theme de cette année! Les témoignages et les
expositions seront disponibles tout au long du forum sur Whova et sur place dans le batiment du
CAST.

1. Loose Parts, Lasting Connections: Fostering Creativity, Community and Well-Being in
Early Childhood Education (pieces mobiles, liens durables : encourager la créativité, I'esprit
de communauté et le bien-étre dans I'éducation de la petite enfance) - Charlotte Warford
et Thea Cammie, Association of Early Childhood Educators NL/Collége de I’ Atlantique Nord,
St. John’s (Terre-Neuve-et-Labrador)

2. Planet Youth (Planéte Jeunesse) - Hilary Stiles, Planéte Jeunesse Woodstock, Woodstock
(Nouveau-Brunswick)

3. Sacred Pause (pause sacrée) —Shona Holzer, Sacred Resilience, Sheet Harbour (Nouvelle-
Ecosse)

4. Upstream Approach to Gender-Based Violence (approche en amont a la violence sexiste) -
Trish Altass, Leading Impact Consultants, Tle-du-Prince-Edouard

5. Anko'tasik - Lise Moffat, First Nations Education Initiative, Fredericton (Nouveau-
Brunswick)

6. Réseau en immigration francophone du Nouveau-Brunswick - Daniel Plourde

7. Youth Leadership for Wellbeing Societies (YLAWS), Atlantic Summer Institute (ASI)



https://asi-iea.ca/fr/forum-de-liea-2025/

Discours d'ouverture: Learning From Each Other for Future Generations (apprendre les uns des
autres pour les générations futures) avec Derek Walker, commissaire aux générations futures pour
le Pays de Galles

Le Pays de Galles est le seul pays au monde
a avoir adopté une loi sur le bien-étre des
générations futures. Le rble de cette loi est
de conseiller le gouvernement et les
organismes publics et de leur offrir du
soutien afin de les encourager a adopter une
vision a plus long terme des décisions
politiques. Le commissaire a pour mission de
protéger et de promouvoir les besoins des
générations futures. Derek Walker est le
deuxiéeme commissaire aux générations
futures. Il est en poste depuis le 1ler mars
2023, date a laquelle il a lancé « un appel urgent et transformationnel au changement » au sein du
Pays de Galles.

Animation de la période de questions : Emyn Hayden, membre du conseil d’administration de
I'lEA (Terre-Neuve-et-Labrador)

Pour nous assurer que les gens participent en personne comme en ligne, nous nous servirons de
Mentimeter pour poser les questions suivantes : « Quelles sont les questions que vous souhaiteriez
poser au panel cet avant-midi? » et « Quel est le message clé que vous retenez? ».

Mot de cloture : Paul Kershaw, professeur agrégé, Université de la Colombie-Britannique;
défenseur des politiques; fondateur de Generation Squeeze

Remarque : La séance de questions sera suivie d'une réception de cl6ture. Musique du Straight
Jazz Trio

Mardi 19 aolt

9h30a10h

Inscription, café et réseautage — Foyer du batiment du CAST

Les personnes qui n’ont pas pu le faire la veille pourront s’inscrire. Toutes les participantes et
tous les participants se réuniront ici en personne pour prendre un café, faire connaissance et
visiter les expositions de la Vitrine.

10ha10h15

Mot de bienvenue de I'avant-midi — Messages - Lieu : Salle Triple, batiment du CAST

10h15a
11 h45

Séance pléniére du panel d’ouverture Réflexions sur la présentation de Derek Walker — de quoi
avons-nous besoin au Canada et dans les provinces de I’Atlantique?

Le panel réagira a la conférence principale en explorant ses messages clés et les questions du
public. Comment crée-t-on une société du bien-étre? Que pouvons-nous apprendre du Pays de
Galles en matiere de protection des intéréts des générations futures? Quel type de société
voulons-nous batir pour les générations actuelles et futures? Quel est le lien entre la santé, la
culture et la langue? Quelles sont les possibilités et les difficultés?




Animation: Paul Kershaw, Generation Squeeze — https://www.gensqueeze.ca/
Panélistes :
1. Alexia Riche — directrice générale, Réseau du secteur communautaire de I'lle-du-Prince-
Edouard
2. Norma Dubé: présidente, Association francophone des ainées et ainés du Nouveau-
Brunswick
3. L’honorable Claire Johnson, ministre de I'Education et du Développement de la petite
enfance, gouvernement du Nouveau-Brunswick
4. Gary Roberts, consultante

Lunch — Réseautage — Cafétéria

11h45a Jetez un ceil sur les expositions de la Vitrine, écrivez dans votre journal, clavardez, rencontrez
12h45 d’autres personnes sur le forum communautaire, affichez des messages dans les médias sociaux et
activez-vous!
Panel des jeunes Vision d’avenir — réflexions et réponses des jeunes
Ce panel permettra de dégager les perspectives des jeunes leaders quant aux facteurs qui peuvent
influencer I'avenir d’une société de bien-étre pour toutes les générations.
12h4532h Animation : Emyn Hayden, membre du conseil d’administration de I'lEA
(Terre-Neuve-et-Labrador)
Panélistes :
1. Stephanie Evans (Terre-Neuve-et-Labrador)
2. Leo Babineau (Nouveau-Brunswick)
3. Luciana Quiroa Paredes (ile-du-Prince-Edouard)
4. Samantha Saksagiak, Nain, (Terre-Neuve-et-Labrador)
5. Keonte Beals, Nouvelle Ecosse.
Instructions et présentations des animatrices et animateurs pour les séances stratégiques
2ha2h10 provinciales comme premiéere étape de la mise en place d’'une campagne pour des sociétés de
bien-étre au Canada. Une personne chargée de I'enregistrement rédigera un bref rapport sur les
points saillants de la conversation de chaque groupe afin d’alimenter la réflexion lors du panel du
lendemain. Des ressources pour la discussion sont disponibles sur Whova.
2h15a3h Il est temps que les provinces et territoires fassent front commun pour tenter d’adopter une

approche d’équité intergénérationnelle qui permettra de batir des communautés résilientes et
pour explorer le potentiel d’une loi sur le bien-étre des générations futures pour le Canada ou dans
chaque province et territoire. Soutien a la traduction pour les participants FR et ANG a la session
du Nouveau-Brunswick.

Lieu : Batiment du CAST

o Nouveau-Brunswick - Salle 106 — Animation - Norma Dubé; I'enregistreur - Brian Kelly
Nouvelle-Ecosse- Salle 105 - Animation - Gage Sabattis; I'enregistreur - Linda Liebenberg
Terre-Neuve et Labrador - Salle 232 - Animation- Karen Clarke; I'enregistreur — Lindsey Hynes
fle-du-Prince-Edouard -Salle 232 B -Animation - Alexia Riche - I'enregistreur — Susan Hartley
Séance de stratégie atlantique pour les participants virtuels du Nouveau-Brunswick, de la
Nouvelle-Ecosse, de Terre-Neuve-et-Labrador et de |lle-du-Prince-Edouard (en ligne
seulement)




15ha15h 30

Réseautage — Créme glacée COWS

15h30a17h

Ateliers paralléles de développement des compétences

Grace a ces ateliers, les participantes et participants pourront parfaire les compétences qui
soutiennent la promotion du mémoire de I'lEA et s’inscrivent dans le theme et les objectifs de
I'IEA 2025. L’apprentissage se fera a partir d’expériences concrétes et d’approches fondées sur des
données probantes, dans I'objectif de favoriser la création de sociétés de bien-étre résilientes, le
tout dans un esprit de promotion de la santé mentale des nourrissons, des enfants et des jeunes
d’une génération a I'autre. La plupart des ateliers seront offerts en personne; deux seront offerts
en ligne.

1. Atelier de formation a I'animation —Mental Health is More than You Can Imagine!/ La
santé mentale, c’est plus que ce qu’on s’imagine! — Salle 229
Dianne Oickle, Centre de collaboration nationale des déterminants de la santé et Ujunwa
Aja-Onu (Ujay), Association pour le développement de la Petite Enfance de I'lle-du-Prince-
Edouard, Susan Hartley

2. Creating Housing Security in Bell Island (favoriser la sécurité de logement a I'lle Bell)
Valerie Barter, Bell Island Support Network, ile Bell (Terre-Neuve-et-Labrador)- Salle 232 B

3. Advocacy and Activism for Mental Health (défense et activisme de la santé mentale) - Jay
Heister, Halifax (Nouvelle-Ecosse) - Salle 214

4. Annulé en raison des incendies de forét a Terre-Neuve-et-Labrador - Loose Parts,
Lasting Connections: Fostering Creativity, Community and Well-Being in Early Childhood
Education - Charlotte Warford et Thea Cammie, Association of Early Childhood Educators
NL/Collége de I’Atlantique Nord, St. John’s (Terre-Neuve-et-Labrador)

5. Creating Empowering Spaces that Lift up Youth (créer des espaces d’autonomisation qui
soulévent les jeunes) — Jenna Kedy, défenseuse des soins de santé, jeune ayant une
expérience directe du secteur, Halifax (Nouvelle-Ecosse) — Salle 105

6. Building Communities Around Food (Food is Canada’s “love language”) (bétir des
communautés autour de I'alimentation — I'alimentation comme « langage de I'amour » au
Canada) - Parry Aftab, PEl Good Eats (ile-du-Prince-Edouard) - Salle 232 A

Séances hybrides (en ligne et en personne) avec service d’interprétation :
7. Panel de recherche communautaire du Canada atlantique - Un apercu des recherches

menées au Canada atlantique et des conseils pour les utiliser !
Lieu : Salle triple

SIMULTANEDUS.

Modérateur : Nathalie Boivin

Panélistes :

— Discordance linguistique : Shayna-Eve Hébert (Université de Moncton)

— Investissement pour la santé et le bien-étre : Daniel Dutton (Université Dalhousie)

— Adaptation aux changements climatiques : Stephanie Arnold (UPEI)

— Impact des traumatismes a la naissance sur les peres dans la NFL : Zoey Healey (Université
Memorial)

17h30a20h

Repas multiculturel — Cafétéria du College Holland — Gratuit pour les personnes inscrites et les
enfants.

Les invitées et invités peuvent se procurer des billets au bureau d’inscription.

Rafraichissements et bar payant a 17 h 30 — Souper servi par des commergants locaux a 18 h




Mercredi 20 aolt

9ha9h30 Café, réseautage, expositions, messages sur Whova
Lieu : Foyer du batiment du CAST
9h30allh Ateliers paralléles — développement des compétences

1. Peace building (batir la paix) - Susan Hartley, rédactrice en chef, Global Voices for Peace
(2025) (ile-du-Prince-Edouard) - Salle 232 A

2. Putting Communities First: The Role of Municipalities in the Substance Use Crisis (Donner la
priorité aux communautés : le réle des municipalités dans la crise de la toxicomanie)
- Chandni Sondagar, Centre canadien sur les dépendances et I'usage de substances —
Salle 229

3. Accessibility Confident Leadership : Across Generations (leadership d’accessibilité confiante :
d’une génération a I'autre - Corrie Melanson, Sea Change ColLab Consulting inc., Halifax
(Nouvelle-Ecosse) - Salle 232 B

4. Fostering Youth Belonging, Resilience and Well-being through Groups — Key to Healthy,
Connected Communities (favoriser 'appartenance, la résilience et le mieux-étre des jeunes
d’un groupe a I'autre — la clé pour des collectivités saines et tissées serrées) — Colin
McLaren, Université du Cap-Breton, Sydney (Nouvelle-Ecosse) — Salle 105

5. Empowering Youth as Digital Innovators: Building Healthy Communities from the Ground Up
(Donner aux jeunes les moyens de devenir des innovateurs numériques : batir des
communautés saines a partir de la base) - Parry Aftab (ile-du-Prince-Edouard) et Indra
Kubicek, Digital Moment, Montréal (Québec) - Salle 106

6. Coordinating mental health supports for children and youth through mental health literacy
(MHL) (renforcer la santé mentale du personnel d’éducation : littératie en santé mentale) —
Jennifer MacNeil, Université St. Francis Xavier —Salle 214

Séances hybrides (en ligne et en personne):

7. Conversation avec service d’interprétation - Paul Kershaw, De I'dgisme structurel 3 s
I'équité intergénérationnelle Comment trouver un meilleur équilibre pour I'avenir, afin
gue le Canada soit un pays qui profite aux jeunes comme aux moins jeunes
Lieu: Salle triple, Edifice CAST

8. Conversation en anglais uniquement— Derek Walker, Caitlin, Dan & Yumna share
experiences and benefits of participation in the Future Generations Cymru Leadership
Academy
Lieu: Salle de réunion, Second floor, Edifice CAST

11ha11h15

Café, réseautage, expositions

Lieu : Foyer du batiment du CAST

Visitez les expositions et les panneaux d’affichage, réseautez sur Whova, partagez des publications
sur les réseaux sociaux — et bougez!

11h15a
12 h 30

Panel sur les politiques : Concrétiser les principes et assurer la durabilité a long terme
En se fondant sur les réactions a chaque discussion provinciale et sur I'expérience du Pays de
Galles, le panel s’appuiera sur son expérience et exprimera ses perspectives. Comment assurer une




réflexion a long terme dans un cycle politique de réflexions a court terme? Comment créer un
changement durable au sein du systeme? Quel est le role des politiques et des lois? Des
collectivités? Du secteur privé?

Animation : Malcolm Shookner, coprésident de I'IEA
Panélistes :
1. Lindsey Hynes, directrice de la vitalité, de I'innovation sociale et de la recherche au Conseil
du secteur communautaire de Terre-Neuve-et-Labrador
2. Patsy Beattie-Huggan, gestionnaire de projet, projet de I'lEA a I'lle-du-Prince-Edouard
3. Darcy Gray, directeur national de la recherche communautaire du projet Reconstruire la
gouvernance des Premieres Nations, Listuguj, a Gespe'gewa'gi, en Mi'gma'gi (en ligne)
4. Jim Mustard, fondateur de Raising the Villages, Cap-Breton (Nouvelle-Ecosse)
5. Paul Kershaw, professeur adjoint a I'Université de la Colombie-Britannique, défenseur en
matiere de politiques, fondateur de Generation Squeeze

Séance pléniere de cloture — Réflexions — Tyler Simmonds, vice-président de I'IEA

12h30a Rk . . . A s .
12 has Qu’avons-nous appris? Nous recueillerons les points de vue grace a Mentimeter.
Introduction de I’évaluation — Nishka Smith, responsable de |'évaluation
12h4531h Conclusion .
e Maessages des jeunes
¢ Message des enfants
e Chant de cloture — Julie Pellissier-Lush, conteuse et gardienne du savoir Mi’kmagq
Repas partagé — Fermeture de la cafétéria
1ha2h

Discussions finales, réseautage. Merci et bon retour!




